
   

 

 

Das CLARO Karlsruhe und die Heidelberger Akademie für 
Gesundheitsbildung informieren 

 

Pressenotiz 
 

 

Fortbildungsreihe zum Thema Systemische Beratung und Trauma-Begleitung und 
Traumata-Aufarbeitung � Infoabend am 28.09.2016 um 19.00 Uhr in Heidelberg 
 
Das Stichwort „Kenntnisse in Systemischer Beratung erwünscht“ ist häufiger Bestandteil von 
Stellenausschreibungen für Tätigkeiten im sozialen, pädagogischen, heilenden oder helfenden 
Bereich. Zunehmend wichtig werden diese Kenntnisse beispielsweise auch in der Arbeit mit 
traumatisierten Menschen.  
 
Bereits zum zehnten Mal in Folge können bei der Heidelberger Akademie für 
Gesundheitsbildung (HAG) in einer zweijährigen Fortbildung Kenntnisse in systemischem 
Denken und Handeln erworben werden.  
 
Diese Fortbildung ist hilfreich für alle, die mit Menschen arbeiten und zusammenarbeiten und 
die für sich und ihre Klienten/Kunden einen Nutzen aus Systemzusammenhängen ziehen 
möchten. Besonders auch zum vielschichtigen und wieder sehr aktuellen Thema von Trauma 
und Traumata-Aufarbeitung wird solides und für die praktische Anwendung hilfreiches Wissen 
vermittelt. 
 
Die Teilnehmenden lernen, ihre Arbeit aus systemischer Sicht zu betrachten, etwas 
„spielerischer“ mit Konflikten umzugehen, Beratungskontexte neu zu gestalten und sich in 
ihrer Rolle neu zu erfahren und zu definieren. Teilnehmende mit einer psychotherapeutischen 
Zusatzausbildung sollen befähigt werden, geeignete Methoden systemischer Beratung und die 
Arbeit mit Systemaufstellungen in ihre therapeutische Tätigkeit und Praxis mit einzubeziehen. 
Pädagogen, Lehrer und Erzieher in ihren jeweiligen Kontext.  
 
Wer einen näheren Eindruck über Inhalte und Lehrkräfte der Fortbildung gewinnen möchte, 
hat dazu Gelegenheit beim kostenlosen Informationsabend am Mittwoch, 28.09.2016 um 
19:00 Uhr in der vhs Heidelberg �  69115 Heidelberg Bergheimer Straße 76.  
 
Die HAG hat sich als Abteilung der Volkshochschule auf Fortbildungen im Bereich Gesundheit 
und Kommunikation spezialisiert und bietet bereits seit 1995 zahlreiche Seminare aus diesem 
Themenspektrum an. 
 
Weitere Informationen zu dieser Weiterbildungsreihe unter info@claro-vita<.net Heribert 
Döring-Meijer > Mobil 0160 90900230 > Tel.: Box 0721 705847 oder Lisa Gulden HAG 
gulden@hag-hd.de  Tel.: 0 62 21/91 19 -31 einholen 

 


