Grundlagen

Eine systemische Landkarte

Die unterschiedlichsten familientherapeutischen Schulen und wissenschaftlichen Fachrichtungen haben sich
gegenseitig stark beeinflusst. Daraus enstand eine interdisziplindre systemische Therapie und Beratung
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Ohne Wurzeln keine Fliigel - dies gilt auch
fiir die Wurzeln der Systemaufstellung.
Die unten stehende Grafik zeigt wichtige
Einfliisse/Urspriinge auf (ohne Anspruch
auf Vollstandigkeit) und soll den Auftakt
darstellen zu einer Artikelreihe iiber die
Wurzeln der Aufstellungsarbeit.

Vielen Dank an Heribert Doring-Meijer!
Heribert Ddoring-Meijer,

Ehem. Geschdftsfiihrer und Griinder des Forum
fiir ressourcenorientierte Losungen (FROL),
Fachautor, Supervisor (EAS), Lehrsupervisot,
Psychotherapeut (HPG/DVP), appr. Kinder- und
Jugendpsychotherapeut (LPK-BW), Dipl. Sozial-
arbeiter, Kaufmann, 3 Kinder; System. Super-
visionsausbildung und Ausbildungen in syst.

Milton Erickson

Ressourcenorientierung, provokative
Kurzzeittherapie. svstemische Pers

Hypnotherapie, Losungs-, Kompetenz- und <

Familientherapie/Hypnotherapie (G. Schmidt)
nach Erickson, Familien-/Organisationsaufste
llungen, Genogrammarbeit, Gespréchsthera-
pie n. Rogers, Bioenergetik, TA.

Kontakt:

Privatpraxis CLARO, Kaiserstra3e 50,

76133 Karlsruhe, Tel. 0721-618 41 43, Fax -44
email: doering-meijer@t-online.de
www.doering-meijer.simca.net
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Steve De Shazer
Insoo Kim Berg

Gregory Bateson
Okologie, 5kosystemische Betrachtungen,
Ansitze, Erkenntnistheorie, Anthropologie, Ethnologie,
..double bind*“- Theorie
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Ldsungsorientierte
Kurzzeittherapie

Haley. Jackson, Fisch, Weakland,
spéater: Watzlawick und

Virginia Satir

Jay Haley

Frank Farrelly

Provokative Ansitze in der Beratung

Strategische
Familientherapie

Minuchin
Strukturelle Familientherapie

Drei-Generationen-Perspektive,

Murray Bowen

Genogramm
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Unsichtbare Bindungen und Loyalitdten
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Boszormenyi-Nagy
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in der Systemischen Beratung

Die systemische Landkarte
in Supervision und Coaching I
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Mailander Schule
Selvini Palazzoli, Boscolo,
Cecchin et al.

Stierlin, Schmidt, Simon, Weber,

Heidelberger Schule

Retzer et al.

Konstruktivismus

von Glasersfeld, von Foerster
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Niklas Luhmann
Gesellschaftliche

Familienaufstellungen, Grenzen des
Gewissens, Tidter/Opfer-Dynamik etc.

Bert Hellinger
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Systemtheorie

Wittgenstein

Sprachphilosophie

Maturana. Varela
biologische Erkenntnistheorie

Systemische AufstellungsPraxis 1/o5

M. V. von Kibed / Insa Sparrer

Systemaufstellungen, Mediation
Familienstammbaumarbeit. Ritnale

Gunthard Weber
Organisationsaufstellungen,
Systemische Ldsungen u.a.

Strukturaufstellungen u.a.

Heribert Doring-Meijer
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