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Grundlagen

Eine systemische Landkarte
Die unterschiedlichsten familientherapeutischen Schulen und wissenschaftlichen Fachrichtungen haben sich 

gegenseitig stark beeinflusst. Daraus enstand eine interdisziplinäre systemische Therapie und Beratung

  Grafik & Idee: Heribert Döring-Meijer

Ohne Wurzeln keine Flügel - dies gilt auch 
für die Wurzeln der Systemaufstellung. 
Die unten stehende Grafik zeigt wichtige 
Einflüsse/Ursprünge auf (ohne Anspruch 
auf Vollständigkeit) und soll den Auftakt 
darstellen zu einer Artikelreihe über die 
Wurzeln der Aufstellungsarbeit.

Vielen Dank an Heribert Döring-Meijer!

Heribert Döring-Meijer,

Ehem. Geschäftsführer und Gründer des Forum 
für ressourcenorientierte Lösungen (FROL), 
Fachautor, Supervisor (EAS), Lehrsupervisor, 
Psychotherapeut (HPG/DVP), appr. Kinder- und 
Jugendpsychotherapeut (LPK-BW), Dipl. Sozial-
arbeiter, Kaufmann, 3 Kinder; System. Super-
visionsausbildung und Ausbildungen in syst. 

Familientherapie/Hypnotherapie (G. Schmidt) 
nach Erickson, Familien-/Organisationsaufste
llungen, Genogrammarbeit, Gesprächsthera-
pie n. Rogers, Bioenergetik, TA. 

Kontakt: 
Privatpraxis CLARO, Kaiserstraße 50,
76133 Karlsruhe, Tel. 0721-618 41 43, Fax -44
email: doering-meijer@t-online.de
www.doering-meijer.simca.net

 


