
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teilnahmebedingungen: 
Sie nehmen an diesem Kurs in Eigenver-
antwortung teil. Der Veranstalter übernimmt 
keinerlei Haftung. Falls notwendig, klären Sie dies 
mit Ihrem Hausarzt. 
 
Abmeldebedingungen: 
Abmeldungen sind nur bis zu 4 Wochen vor Beginn 
der Veranstaltung per Einschreibebrief mit 
Rückbestätigung wirksam. Bei späteren 
Abmeldungen müssen Sie - auch bei Nichtteilnahme 
- die Kursgebühr bezahlen; oder Sie benennen einen 
Ersatzteilnehmer. 

JAHRESPROGRAMM CLARO 2012 
 

Systemische Beratung / Coaching / diverse Formen von 
Systemaufstellungen: Gruppe VI  2012 - 2014 

13.04 - 15. 04. 2012 > Baustein1 und 6 weitere Bausteine,      
6 Supervisionstage, 6 Lerngruppentage 

Heidelberger Akademie für Gesundheitsbildung 
Anerkanntes Abschlusszertifikat / Curriculum anfordern 

Gerlinde Meijer /Heribert Döring-Meijer / Susanne Kolbe 
_______________________________________________ 
Systemaufstellungen/Familienstammbaumarbeit 

mit Heribert Döring-Meijer u. A. 

10. – 11.03. 2012 
28. – 29.07. 2012 
13. – 14.10. 2012 
____________________________________________ 
Peergruppe: Diverse Formen von Systemaufstellungen  
an jedem zweiten Mittwoch des Monats: 

08. Februar / 14. März / 11. April / 09. Mai / 13. Juni / 11. 
Juli / 12. September / 10. Oktober / 14. November / 12. 
Dezember > 2012 

Im Januar + August 2012 keine Peergruppen 
________________________________________________ 
Systemische Ritualarbeit/Ahnenrituale 23. – 24. Juni 2012 
/ Seminarhaus am Schönberg 

79111 Freiburg / Breisgau. Zechenweg 6  
Gerlinde Meijer / Heribert Döring-Meijer / Cornelia Nicola 
________________________________________________ 
Coaching + Training f. Paare + Singles 22.-23. Sept. 2012 / 
Seminarhaus am Schönberg  

79111 Freiburg/Breisgau, Zechenweg 6 

Ltg: Heribert Döring-Meijer, Gerlinde Meijer 
________________________________________________ 

Trauma-Kongress  „Gesunde Autonomie“ / München 26. – 
28.10.2012   
www.gesunde-autonomie.de   
Veranstalter: Prof. Dr. Franz Ruppert / Verschiedene 
Vorträge und Workshops u.a.m.Heribert Döring-Meijer 

 

 

 
Systemische Beratungspraxis 
76133 Karlsruhe, Kaiserstr. 50 

www.claro-vita.net / info@claro-vita.net 
Telefon: +49 (0)721 6 18 41 43 

 
 
 
 
 
 

„Paar sein“ 
Chancen und Risiken 

Seminar für  
Paare und Einzelpersonen 

 
 

22. bis 23. September 2012 
Gerlinde Meijer 

Heribert Döring-Meijer 
 
 
 
 

Veranstaltungsort und Kooperationspartner 
 
Seminarhaus am Schönberg 
Zechenweg 6 
79111 Freiburg/Breisgau 
Fon: Telefon: 0761-4897 8599 
[info@seminarhaus-am-schoenberg.de 
www.seminarhaus-am-schoenberg.de 
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„Paar sein“ 
Chancen und Risiken 
Das Maß, in dem du mit anderen Menschen 
verbunden bist, entspricht dem Maß, in dem 
du mit dir selbst verbunden bist.  

(Chuk Spezzano) 

 

Leitung und Impulse 
Gerlinde Meijer & Heribert Döring-Meijer  

 

Inhalte 
Das Einlassen auf eine Paarbeziehung mit allen 
ihren Dimensionen fordert heraus, birgt Risiken 
und Chancen des Wachstums und der 
lebendigen Veränderung. In diesem Seminar soll 
Paaren als auch Singles (Einzelpersonen) Wege 
aufgezeigt werden: 

· sich selbst wertzuschätzen und zu lieben 

· eigene Beziehungsmuster zu verstehen 

· Selbstverantwortung zu übernehmen 

· Projektionen zu erkennen 

· Konflikte und Krisen als Chancen 
wahrzunehmen 

· kongruent miteinander zu kommunizieren 

· der Paarbeziehung Nahrung zu geben 

 

 
Methoden: 
· Kurze Inputs systemischer Sichtweisen 

· Körperübungen 

· Ausdruckstherapeutische Methoden 

· Übungen zu kongruenter Kommunikation  
(Virgina Satir) 

· Zwiegespräche (Lukas Möller) 

· Angeleitete Selbstreflektion 

· Paaraufstellung 

· Magic Moment Aufstellung 

Seminarinhalte können gerne auch für eigene 
Arbeit verwendet werden. 

Ort: Siehe Kooperationspartner  
Kosten:  
150,- Euro Einzelperson / 250,- Euro Paar 
Verpflegung Frühstück / Mittagessen im 
Seminarhaus (Selbstbezahler). / Übernachtung im 
eigenen Wohnwagen möglich / sonstige 
Unterkunft nach Absprache mit Seminarhaus 

Anmeldung: schriftlich oder per Email 
(siehe rechts) 
Fon:  0721  61841 43   

Email: info@claro-vita.net  

Internet: www.claro-vita.net 

Wegbeschreibung:  
mit der DB von Freiburg/HBF Richtung Basel bis 
Haltestelle Freiburg-St. Georgen /A5 bis Ausf. St. 
Georgen/Tiengen, dann Richtung Bhf. St. 
Georgen, Seminarhaus liegt hinter dem Bhf. 

AANNMMEELLDDUUNNGG  

Kosten für Singles: 150,- € 

Kosten für Paare: 250,- € 
 
 
Name   

Vorname:   

Straße:   

Ort:   

Tel. +  Fax:   

Email:   

bei Paaren hier Partner nennen: 

Name   

Vorname:   

Straße:   

Ort:   

Tel. +  Fax:   

Email:   

Zahlweise: 

Am Anfang des Seminars in Freiburg 

 

Datum/Unterschrift:  

Veranstaltungsort und Kooperationspartner 
 
Seminarhaus am Schönberg 
Zechenweg 6 
79111 Freiburg/Breisgau 
Fon: Telefon: 0761-4897 8599 
[info@seminarhaus-am-schoenberg.de 
www.seminarhaus-am-schoenberg.de 
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